MENSCHEN

Namibia hat seinen Namen von der
Namibwiiste — Namib bedeutet so viel
wie ,Raum ohne Menschen” oder ,da,
wo keine Menschen sind”. Ausgerechnet
in diese wunderschdne, aber auch
lebensfeindliche Umgebung zog es

1998 einen ehemaligen Thiiringer
Wintersportler. Seit zehn Jahren bietet
Henrik May aus Zella-Mehlis unweit

von Swakopmund in den Sanddiinen
Wiisten-Skisport an.

TOP THURINGEN sprach mit dem
37-jéhrigen Alleinunternehmer wahrend
seines Heimaturlaubes iiber Fernweh,
eine einzigartige Idee und Zukunftspléne.

Text: Jens Hirsch, Fotos: Henrik May
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Herr May, was hat Sie von Dezember
bis Ende April in Ihre thiiringische
Heimat verschlagen?

Die Saison geht bei mir in Namibia von
Juli bis November, Anfang Mai kommen
die ersten Touristen. Ich war bei meinem
Heimatbesuch auch in Osterreich und
der Schweiz, habe neues Material getes-
tet, mein zweites Buchprojekt voran-
gebracht, Interviews gegeben, Vortrige
gehalten und vor allem den Ski-Markt
beobachtet.

Wie kommt man eigentlich auf die Idee,
in der Wiiste Ski zu fahren?

Vor mir sind schon andere auf diese
Idee gekommen, bereits 1920 haben es
die Ersten versucht, mit Skiern auf Sand
zu fahren.

Sie haben aber zuniichst Schnee bevor-
zugt.

Ja, ich wurde in Suhl geboren und bin
in Zella-Mehlis aufgewachsen. Mit vier
Jahren habe ich mit dem Skifahren be-
gonnen, mit sieben mit der Nordischen
Kombination beim SC Motor Zella-
Mehlis. Nach zehn Jahren Leistungs-
sport habe ich nach der Wende aufge-
hort und bin Polizeimeister geworden.

Bis Sie der Ruf der Ferne ereilte?
Genau, seit 1994 mache ich mir Ge-
danken dariiber, ob es moglich ist, au-
Berhalb Deutschlands zu leben. 1995
hat mein Vater Dieter eine Anzeige in ei-
ner Jagdzeitschrift gelesen: Farmland in
Namibia zu verkaufen. Wir sind hinge-
flogen, haben aber schnell festgestellt,
dass die zehn Quadratkilometer groRe
Farm im Stiden Namibias véllig abseits
der Touristenrouten liegt. Es wére nicht
moglich gewesen, dort seinen Lebens-
unterhalt zu bestreiten. Damit war das
Projekt Namibia eigentlich erledigt.

Wie haben Sie Ihren Traum dann doch
noch wahr gemacht?

Anfang 1997 habe ich einen Beitrag
im Bayrischen Fernsehen {iber eine
deutsche Familie in Namibia gesehen.
Uber den Bayerischen Rundfunk bekam
ich die Adresse und kontaktierte sie. Ein

Jahr spéter bin ich ohne Riickflugticket
und Krankenversicherung, nur mit ein
paar Kontaktadressen und 6000 DM
nach Swakopmund geflogen. Das war al-
les, was ich fiir einen Neuanfang besaf.
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Dachten Sie damals schon daran, dass
Sie einmal mit Wiistenskisport Ihr
Geld verdienen werden?

Nein, als ich nach Namibia ausgewan-
dert bin, dachte ich, ich wiirde nie wie-
der Skier unter meine Fii3e schnallen.
Ich begann zunichst mit den Vorberei-
tungen fiir unser erstes Touristencamp.
Durch Zufall stie? ich dann aber in
einem Lager in Swakopmund auf ein
paar Skier, die ein Franzose zuriickge-
lassen hatte. Da kam mir die Idee, diese
Chance wollte ich mir nicht entgehen
lassen. Ich kaufte die alten Skier und re-
staurierte sie fiir die ersten Géaste. Ein
»Skigebiet“ hatte ich ja vor der Haustiir
und das Skifahren nicht verlernt.

Mein Bruder Christian brachte mir
dann nach und nach aus Deutschland
ausrangierte Skiausriistungen mit. Mei-
ne Idee kam schnell gut an, auch wenn
mich am Anfang vor allem die Afrikaner
als einen Spinner bezeichneten. Und
jetzt mache ich das schon seit zehn Jah-
ren. Ubrigens waren auch schon einige
Erfurter bei mir.
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Zuerst einmal kann man mit norma-
len Skiern auf dem Sand nicht fahren, es
kommt hierfiir auf die Wachsmischung,
die Materialwahl und besonders den
Fahrstil an.

Das Wistenskigebiet liegt 20 Auto-
minuten von Swakopmund entfernt, der
kiihle Benguela Strom, der von der Ant-
arktis kommend im Atlantischen Ozean
nach Norden flielt, sorgt fir ange-
nehme Temperaturen, die sportliche
Aktivitaten in diesem Teil der Namib-
wiiste zulassen. Die Hohe der zu befah-
renden- 30 Grad steilen Diinen liegt zwi-
schen 70 und 140 Meter Giber dem Mee-
resspiegel.

Generell ist Duneskiing etwas sehr
Spezielles und Einzigartiges im Ski-
sport. Ich biete die Varianten Dune-Ski-
ing-Alpin, Desert-Telemarking und Wiis-
ten-Langlauftouren inklusive Ausriis-
tung, Transport und Verpflegung an.
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(lacht) Natiirlich nicht, Sie spielen
auf meinen Geschwindigkeitsrekord im
Wiistenskifahren an, der mich 2010 in
das Guiness-Buch der Rekorde brachte.
Bei einer Anlauflainge von gerade mal
105 Metern habe ich es auf 92,12 km/h
gebracht. Das schafft ein Freizeitsport-
ler so schnell nicht.

nu sen?
Naja, man sollte schon ein bisschen
Skifahren konnen. Aber mit meinem ent-

wickelten Sandschlitten kann wirklich
jeder seinen Spaf? im Sand erleben.

stung?

Es gibt leider noch keine speziellen
Ski fiir den Sand, ich wei aber, wie sie
aussehen miissten. Die Skiindustrie halt

sich aber noch bedeckt. Skiaufbau, Bin-
dung, Schuh und Skistockwahl kénnten
durch eine Weiterentwicklung neue
Markte erschlieSen.

Um diesen Sport noch attraktiver zu
gestalten, ist auch ein neues Kleidungs-
konzept unbedingt erforderlich. At-
mungsaktive, Sand abweisende und UV-
bestandige Stoffe konnten speziell auf
die Anforderungen des Elements Sand
fiir die verschiedenen Wiistengebiete
entworfen werden.

Meine Erkenntnisse aus 15-jahriger
Wiistenerfahrung, eigens erschlos-
senem Skitourismus sowie mehr als
4.000 Diinenaufstiegen wiirde ich gerne
fiir die Entwicklung des ersten richtigen
MAYSANDSKI und der MAYDUNEWEAR
einbringen.

Mein Ziel ist es, den Wiistenskisport,
also Langlauf, Skitouren, Schlittenfah-
ren und Abfahrt weltweit salonfihig zu
machen. Momentan bin ich der Einzige
auf der Welt, der dieses Gesamtpaket

anbietet. Sandboarden ist dagegen
schon in 40 Staaten moglich. Ich habe
bereits Kontakte nach Stid- und Norda-
merika, auch die Gobiwtiste in China hat
ein riesiges Potenzial fiir Wiistenski-
sport.

Ich fithre ein sehr individuelles Le-
ben und bin nicht an Namibia gebun-
den, ich méchte meine Idee in die ganze
Welt hinaus tragen. Meine Heimat bleibt
natiirlich der Thiiringer Wald, Namibia
hat mir eine Chance gegeben, das war
ein Gliicksfall fiir mich.

Herr May, vielen Dank fiir das Ge-

sprach und Ski Heil.

TOP Service:
www.ski-namibia.com
sandboardmagazin.com

HENRIK MAY

wiistenskifahren
Ausstieg nach Namibia
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Masserberg

wm\\ Hotel Rennsteig

Tourenzauber

...kurven und Motorradspaf3 im limitierten
»M&R-Cool-Shirt“

Buchbar taglich vom 1.Marz bis 31.0kt. 2013

Inklusive folgender Leistungen

1x BegriiBungsdrink bei Anreise

3x Ubernachtungen im komfortablen
Zimmer

3x Fruhstiicksbuffet vom Bircher-Miisli
bis zum Sekt

3x Abendessen ( Menii bzw. Themen-
buffet )

1x Nackenwickel und ein prickelndes
Fuf3bad

unbegrenzte tagliche Nutzung vom
Badehaus Masserberg

auf Wunsch begleitete Tour

( mit Voranmeldung)

ein ,M&R-Cool-Shit*

Programmpreis

p.P. im Doppe!
Einzelzimmer-

Zimmer 199,00 €
7Zuschlag 50,00 €
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AAm Badehaus 1 Telefon: 036870 - 80 info@hotel-rennsteig.com
98666 Masserberg | Telefax: 036870 - 88888 | www.hotel-rennsteig.com

BACHMANNHOTELS




