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Tauschte Schnee gegen Sand: Henrik May fuhrt Touristen in Namibia auf Skiern durch die Dunen der Namib
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Namibia: Skifahren in der e

Spuren im Sand

Henrik May liebt das Skifahren. Schon
mit vier Jahren glitt er auf Brettern iiber
den Schnee. Nichts Ungewdhnliches fiir
jemanden, der im Thiiringer Wald auf-
gewachsen ist. Seit 13 Jahren sind die
Strecken und Abfahrten im thiiringischen
Mittelgebirge allerdings nicht mehr seine
Skialm. In der namibischen Wiiste hat
Henrik May eine neue gefunden.

Von Ina Schwanse

Wie bei vielen Ideen, die einem zu Ohren
kommen, so fragt man sich auch im Fall von
Henrik May: Warum ist das vor ihm noch
keinem eingefallen? Der 36-Jihrige weill es
auch nicht. Er kann jedenfalls fiir sich bean-
spruchen, der Erste zu sein, der professionell
mit Skiern Diinen hinabfihrt. ,Die Wiiste ist

ein Gebirge aus Sand. Sie ist wie der Thiirin-
ger Wald, nur ohne Biume®, scherzt er. Erst
in den vergangenen Jahren haben Skifahrer
die Wiiste als Piste entdeckt. Snowboarder
nutzen die Diinenlandschaften dieser Welt
schon weitaus linger.

Nach dem Weggang aus seiner Heimat
hatte Henrik May cigentlich nicht vor, sich
je wieder Skier anzuschnallen. Dass er als Ju-
gendlicher zu den besten in der Nordischen
Kombination zihlte, wollte er hinter sich las-
sen und sich in Namibia ein vollig neues Le-
ben aufbauen. Nach der Wende dachte ich,
dass nun der freie Wille herrscht, dass ich
mir Wiinsche und Traume erfiillen kann®,
erinnert er sich. Doch er fand sich in ¢inem
neuen System mit neuen Zwingen wieder.
Die Rinf Jahre, in denen er als Polizist sein

Geld verdient hatte, hat er heute nur noch

in schlechter Erinnerung. ,Fiir mich stellte
sich die Frage, mache ich mit oder gehe ich
weg.” Er entschied sich fiir den zweiten Weg
als einzige Option und bereitete seine Aus-

wanderung nach Afrika vor.

Neuanfang in Afrika

Namibia war nicht Mays erste Wahl. Er habe
auch versucht, nach Australien zu kommen,
weil seine Cousine dort lebt. Letztendlich fiel
die Entscheidung dann aber doch auf das
stidafrikanische Land. Zusammen mut Mutter
Bettina und Vater Dicter wagte er 1998 den
Ausstieg. Nahe Swakopmund, der 1 [afenstadt
am Atlantik, die als die ,deutscheste™ aller
namibischen Stidte gilt, kauften sie die Gis-
tefarm ,Sophia Dale Restcamp™.

Mein Vater war schr gut in Geschichte
und kannte die deutsche Kolonialgeschichte
schon, bevor wir uns mit Namibia beschif-
tigt hatten™, sagt May. Dic Freiheit, die der
gebiirtige Thiiringer in einem anderen Land
suchte, weil er sie zu Hause nicht finden
konnte, war sein Antrich. ,Diese Turbogesell
schaft in Deutschland ist mir zuwider. Diese
Freiheit, diese Gelassenheit, diese Ruhe und
diese Lebensqualitit finde ich nur in Nami-

bia.”

Wieder auf Skiern

Vor zwei Jahren gaben Mutter und Sohn das
WSophia Dale Restcamp™ auf. Vater Dieter
war 2001 bei einem Unfall ums Leben ge-
kommen. Wir haben das zu zweit einfach
nicht mehr geschattt™, erklirt Henrik May.
Jetzt ist nur noch der Sand der Namib sein
Kapital. Und allen, die mit ihm die Diinen
besteigen, rit er: Kleine Schritte machen,
tief cinatmen und zuerst mit der Fulispitze
im Sand aufsetzen.”

Es war im August 2002, als ithm Giiste aus
dem Schwarzwald ein Paar Bretter vermach-
ten. Es schien eine Ewigkeit her, seit May das
letzte Mal auf Skiern stand. Als der Wahl-
namibier Deutschland verlassen hatte, lief
er mit der Auswanderung auch sein Hobby
hinter sich. Die Touristen aus der Heimat
brachten thn zum Skifahren zuriick - nur
cben auf Sand statt auf Schnee.

Mittlerweile hat Henrik May die Stidna-
mib durchquert und hilt mit 92,12 Kilome-
tern pro Stunde den Rekord im Diinenab-
fahrtsski. Als Ski-Guide steckt er Touristen
mit seiner Leidenschaft fiir das Fahren auf

dem heifBen Pflaster an. ,Es geht nicht ganz




so schnell ab wie auf Schnee. Aber der Spafs-
faktor ist auf Sand genauso hoch®| ist er
iiberzeugt.

Mit durchschnittlich fiinf Skifahrern be-
gibt sich May auf Wiistensafari und zeigt ih-
nen, dass Langlauf, Abfahrt oder Telemarken
im Sand am besten funktioniert, wenn man

so wenig wie moglich auf den Kanten fihrt.
Meistens befahren wir Diinen mit bis zu 80
Meter Hohe. Aber die natiirlichen Winkel
der Diinen sind nicht mehr gewihrleistet.™

Mittlerweile gebe es in seiner Umgebung
vier Snowboard-Unternchmen. ,Die bringen
jeden Tag 30 Leute in die Wiiste. Das ist
nicht mehr tragbar®, berichtet der Ski-Guide.
May achtet darauf, jedes Mal eine andere
Diine zu befahren, damit sich die Wiiste er-
holen kann.

Ein Nischenmarkt

In seine alte Heimat zieht es Henrik May
aber immer noch. Jedes Jahr nimmt er -
unter der Flagge Namibias - am Inferno-
Rennen in der Schweiz teil. Er will aber
auch Kontakte aufbauen, sucht in Europa
Yartner fiir seinen Sandski ,,mysandski®, den
er entwickeln machte. Noch muss er mit Ski-
ern vorlicbnehmen, die fiir das Fahren auf
Schnee hergestellt werden.

Trotz seiner hohen Bekanntheit in Stidthii-
ringen und der zunchmenden ErschlieBung

der Wiiste fiir Touristen bewegt sich May
noch immer in einer Nische. Sein Traum st
es, eines Tages ein Wiistenlanglaufrennen in
der Namib zu etablieren.

Ans Zurtickkehren verschwendet er kei-
nen Gedanken. Namibia ist zu seiner Hei-

mat geworden. Eigentlich ist Namibia wie
Deutschland®, scherzt er. Es gibt Wiener
Schnitzel, im Juni wird Karneval gefeiert,
und ein Oktoberfest wird auch jedes Jahr
organisiert.”
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